Polasai Bi Cinealta
Chun lompar Bulaiochta a Chosc agus a Laimhseail
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Ta an polasai seo glactha ag Bord Bainistiochta Ghaelscoil Shliabh Rua chun iompar
bulaiochta a chosc agus a laimhseail.

Comhlionann an polasai seo go hiomlan riachtanais Bi Cinealta: Nésanna Imeachta chun
lompar Bulaiochta a Chosc agus a Laimhseail i mBunscoileanna agus lar-
Bhunscoileanna 2024.

Aithnionn an bord bainistiochta go saraionn iompar bulaiochta cearta an phaiste mar ata
leagtha amach i gCoinbhinsiun na Naisiun Aontaithe ar Chearta an Linbh. Ta dualgas orainn ar
fad, mar phobal scoile, oibriu le chéile chun iompar bulaiochta a chosc agus a laimhseail agus
dul i ngleic leis an drochthionchar a bhionn aige.

Taimid tiomanta do chinntit go gcoinnitear gach scolaire ata ag freastal ar ar scoil sabhailte 6
dhrochide agus go bhfuil folldine ar scolairi mar bhunus le gach rud a dhéanann muid. Aithnimid
an drochthionchar a bhionn ag iompar bulaiochta ar shaol ar scolairi agus taimid go hiomlan
tiomanta do chosc agus do laimhseail an iompar sin.

Dearbhaimid go nglacfaimid, de réir ar ndualgaisi faoin reachtaiocht comhionannais, gach céim
réasunach is féidir chun ciapadh daltai né baill foirne ar aon cheann de na naoi gcuis shonraithe
a chosc: inscne, stadas sibhialta, stadas teaghlaigh, claonadh gnéasach, reiligiun, aois,
michumas, cine agus ballraiocht i bpobal an Lucht Siuil.

Sainmhiniu ar Bhulaiocht

Sa chaipéis Cinealtas: Plean Gniomhaiochta ar Bhulaiocht agus sna Nésanna Imeachta Bi
Cinealta, sainmhinitear bulaiocht mar iompar dirithe, ar line n6 as line, a dhéanann dochar. Is
féidir leis an dochar a bheith fisiciuil, séisialta agus/né mothuchanach. Déantar an t-iompar
bulaiochta aris agus aris eile le himeacht ama agus bionn neamhchothromaiocht cumhachta i




gceist idir beirt né grupai éagsula sa tsochai. Ta an sainmhinii mionsonraithe le fail i gCaibidil 2
de na Nosanna Imeachta Bi Cinealta.

Ta sé de dhualgas ar gach scoil polasai Bi Cinealta a fhorbairt agus a chur i bhfeidhm ina
leagtar amach conas a choisceann agus a laimhsealann an pobal scoile iompar bulaiochta.
Déileailtear le straitéisi do bhainistiu iompar michui nach bhfuil ina bhulaiocht tri Chod lompair
na scoile.

Alt A: Forbairt/athbhreithniu ar ar bPolasai Bi Cinealta chun cosc a chur ar iompar
bulaiochta agus chun é a réiteach

Tugadh deis do gach ball de phobal ar scoile pairt a ghlacadh i bhforbairt/athbhreithniu an
polasai seo.

Data a ,
comhairiodh Modh teagmhala
Foireann na Scoile Aibredn '25 Suirbhé
Daltai Aibrean ’25 Suirbhé
Tuismitheoiri Aibredn '25 Suirbhé
Bord Bainistiochta Meitheamh '25 Cruinniu Boird
Pobal scoile nios leithne, de réir mar is cui, mar , Foilsithe ar Laithrean
D June’ 25 . . .
shampla tiomanaithe bus Gréasain na Scoile

Data a ceadaiodh an polasai:

Data a rinneadh an polasai athbhreithniu deireanach air:



Alt B: Cosc ar lompar Bulaiochta

Leagtar amach san alt seo na straitéisi cosanta a usaidfidh an scoil. Airitear leo straitéisi dirithe
go sonrach ar iompar bulaiochta ar line a chosc, iompar bulaiochta homafébach agus
trasfébach, iompar bulaiochta cinioch, iompar bulaiochta gnéasach agus ciapadh gnéasach de
réir mar is cui (féach Caibidil 5 de na nésanna imeachta Bi Cinealta):

De réir Polasai Follaine agus Creatlach Gniomhchlair an Roinn Oideachais (2019) ta an scoill
tar éis na ceithre phriomhréimse a mheas ata riachtanach chun cur chuige cuimsitheach, uile-
scoile a bhaint amach maidir le cur chun cinn follaine:

Cultur

Bealai

agus Timpeallacht:

Cruthaigh cultdr scoile ina bhfuil iompar bulaiochta do-ghlactha agus cur chuige
comhsheasmhach chun iompar bulaiochta a réiteach.

Bain le tuismitheoiri mar phairtithe gniomhacha chun timpeallacht a chothu nach
nglacann le iompar bulaiochta.

Tacaigh leis an gcoincheap go bhfuil ar scoil ina timpeallacht fhior-scéalaiochta.

Cuir chun cinn coincheap duine fasta iontaofa — nasc slandala ‘fan sabhailte’ — cé ata le
scéal a insint dé.

Cruthaigh spasanna sabhailte i bhfoirgneamh na scoile agus sna pairceanna —
infheictheacht.

Cuimhnigh ar shaothar ealaine agus comharthai chun luachanna na scoile a chur chun
cinn — cruthu charthar scoile a spreagann cearta — cothromaiocht, cuimsiu agus meas.
Cuir chun cinn braistint d’vinéireachta ar a spas féin tri ealain agus cruthaitheacht.
Cruthaigh cultar scoile dearfach agus aeraid a bhfuil failte roimpi do éagsulacht agus
éagsulacht agus ata bunaithe ar chuimsiu; spreagann sé daltai chun eachtrai bulaiochta
a nochtadh agus a phlé i dtimpeallacht neamh-chontuirteach; agus cuireann sé caidrimh
mheasula chun cinn ar fud phobal na scoile.

ina n-oibrimid chun na spriocanna seo a bhaint amach:

Ta foireann scoile curtha ar an eolas faoi chur chuige aonfhoirmeach até le glacadh
chun tuairisci uile bulaiochta a laimhseail — scaipeadh chuig an bhfoireann agus céip le
feiceail ar bhord fograi na Seomra Foirne le haghaidh rochtana éasca.

Gniomhaiochtai seachtain frithbhuiliochta mar Shamplai de Mhaitheas Randamach mar
obair bhaile, déantus pdstaeir, déantus slogan, srl.

Cuntairi phairce — daltai i ranganna nios airde a oibrionn deonach chun tacu le
ranganna 6ga ar an bpairc chun cabhru le cluichi agus idirghniomhaiochtai dearfacha.
Aireoiri am I6in freisin.

Cruthaiodh an Polasai Frithbhuiliochta ata Cairdiuil don Phaiste le rannphairtiocht daltai
agus tuismitheoiri agus scaipeadh chuig tuismitheoiri, paisti agus foireann le plé.
Leagtar amach sa pholasai seo bealai éagsula le scéal a insint.

Faigheann tuismitheoiri eolas 6 am go ham faoi fhaisnéis Usaideach ar Fhrithbhuile.



Ta ceachtanna Bi Sabhailte agus OSIE ag diriu ar iompar dearfach mar chuid den
churaclam i ngach rang.

Suirbhéanna agus maoirseacht éifeachtach ar dhaltai.

Forbairt Carthar Ranga agus Scoile chomh maith le bord fograi chun cinealtas a chur
chun cinn agus freagracht a chothu i measc na ndaltai.

Curaclam (Muineadh agus Foghlaim):

Bealai

Cuirtear teagasc ar fail agus spreagtar foghlaim chomhoibrioch agus mheastiil, ag cothu
cuimsitheachta agus meas ar éagsulacht.
Taispeanann an scoil tuiscint chomhroinnte ar cad is bulaiocht ann agus a tionchar.

ina n-oibrimid chun seo a bhaint amach:

Muineann muid dbhar OSIE agus Caidreamh Sdisialta, Gnéthachain agus Slainte a
chothaionn follaine agus féinmhuinin na ndaltai agus a spreagann freagracht
phearsanta as a n-iompar féin.

Taispeanann muid sampla iompar measuil i leith comhoibritheoiri, daltai agus cuairteoiri
i dtimpeallacht na scoile.

Is féidir le gniomhaiochtai curaclaim agus breis-curaclaim cuidiu le braistint
féinluachmhar, obair le chéile, cuimsiu agus meas a fhorbairt.

Bronntar ar dhaltai deiseanna rialta obair i ngrapai beaga a dhéanamh le
comhghleacaithe, rud a chabhraionn le braistint ceangail, baint agus trua a fhorbairt.
Aithnitear éagsulacht phobal na scoile — ceiliuradh a dhéanamh ar éagsulacht agus
cultur na scoile tri ealain, taispeantais, grianghraif, imeachtai idirnaisiunta.

Cur i bhfeidhm straitéisi oideachais agus cosanta (lena n-airitear bearta feasachta) chun
trua, meas agus frithsheasmhacht a fhorbairt i measc na ndaltai; agus chun
saincheisteanna bulaiochta ar line agus bulaiochta bunaithe ar fhéiniulacht a chur i leith
go soiléir, go hairithe bulaiocht homafébach agus trasfobach.

Tacaiochtai do fhoireann

Taifeadadh, iniuchadh agus leanuint i mbun gniomh ar iompar bulaiochta go
comhsheasmhach (lena n-airitear usaid straitéisi idirghabhala ata bunaithe).

Measunu leanunach ar éifeachtacht an pholasai frithbhuile.

Polasai agus pleanail ar mhaith linn:

Dushlan a thabhairt d'iompar bulaiochta mar iompar mi-inmhianaithe le bainistiocht na
scoile, muinteoiri, daltai, tuismitheoiri/caomhnairi.

Spiorad scoile a chur chun cinn a spreagann daltai eachtrai bulaiochta a nochtadh agus
a phlé.

Cinntiu maoirseacht agus bearta faireachais chui chun gach gniomhaiocht scoile a
choinneail faoi bhreathnu.

Forbairt ndsanna imeachta chun eachtrai bulaiochta a thabhairt faoi deara, a iniichadh
agus a laimhseail.



Clar tacaiochta a chur i bhfeidhm déibh siud a bhionn buailte ag iompar bulaiochta agus
doibh siud ata pairteach ann.

Combhoibriu le gniomhaireachtai cui chun aghaidh a thabhairt ar gach cineal bulaiochta
agus iompar frithbhuiliochta a chur chun cinn.

Tacaionn ar bPolasai Cosanta Leanai, Polasai Fon Cliste (Polasai Usaide
Inmhianaithe), Polasai Oideachais Speisialta agus Cod lompair le cur i bhfeidhm an Bhi
Cinealta.

Ta ceannaireacht éifeachtach ina phriomhchodan leis an bPriomhoide (DLP), an Leas-
Phriomhoide (DDLP) agus gach bainistiocht mheanmhéide dirithe ar thacaiocht a
thabhairt don pholasai seo.

Caidrimh agus Comhphairtiochtai:

Tugtar tacaiocht do naisc idirphearsanta tri raon struchtar foirmidil agus neamhfhoirmidil
mar ar n-aistear tuismitheoiri (CSR), ar gcoisti agus grupai daltai éagsula agus
imeachtai speisialta i bhféilire na scoile (e.g. maidin caife, 14 na seanthuismitheoiri, srl).
Tionscnaimh feasachta aois- agus céim-oirilinacha a mheallann an corp daltai chun
breathnu ar a n-iompar féin — ag cur chun cinn gniomhartha cinealta agus cairdis, ag
cabhru go gniomhach le daoine eile agus ag féachaint ar chliseanna agus tionchar
bulaiochta i gceachtanna OSPS.

Ceardlanna agus seimineair a reachtail do dhaltai, foireann agus tuismitheoiri chun
feasacht a ardu ar thionchar bulaiochta.

Measunu comhairle agus tacaiocht idir chomhghleacaithe a spreagadh.

Tacaiocht a thabhairt do rannphairtiocht ghniomhach daltai i saol na scoile agus
rannphairtiocht ghniomhach tuismitheoiri i saol na scoile freisin.

Rannphairtiocht tuismitheoiri agus daltai a spreagadh i gcruthu Polasai Frithbhuile
Cairdiuil do Phaisti chun iad a dhéanamh pairteach gniomhach i gcur chun cinn agus i
bplé bealai usaideacha chun iompar bulaiochta a aithint agus a laghdu agus cur sios a
dhéanamh ar na nésanna imeachta agus conas déileail leo ma tharlaionn sé.

Cosc ar iompar bulaiochta ar line:

Is é aois dhigiteach toilithe an aois is U a chaithfidh Usaideoir a bheith sula bhféadfaidh
cuideachta mean saisialta né idirlin a shonrai a bhailit, a phroiseail agus a storail. In Eirinn is é
16 bliain an aois dhigiteach toillithe. Ni mor cead tuismitheora a bheith ag paisti idir 13 agus 16
le claru do sheirbhisi mean saisialta. Ta riachtanas aoise iosta ag formhdr na n-ardan mean
sdisialta agus is € 13 bliain an aois sin don chuid is mé acu. D4 réir sin, nior cheart do phaisti
faoi 13 bliain cuntas mean sdisialta a bheith acu.
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Cur chun cinn shaoranacht dhigiteach

Cur i bhfeidhm an churaclaim OSPS

Combhraite oscailte le daltai faoi chaidrimh mheasula agus chinealta ar line
Tagairt do iompar cui ar line mar ata leagtha amach sa Chod lompair

Imeachtai sabhailteachta ar line a chur chun cinn do thuismitheoiri ata freagrach as
gniomhaiochtai a bpdisti ar line a mhaoirsiu



« La sabhailteachta idirlin a eagru
« Ceardlanna sabhailteachta idirlin (CSR bunaithe ar thuismitheoiri/ceardlanna scoile le
ranganna sinsearacha)

Cosc ar iompar bulaiochta homafébach/trasfébach:

< Timpeallacht fhisiciuil chuimsitheach a chothabhail mar shampla tri phoistéiri abhartha a
thaispeaint

« Tacaiocht chomhghleacaithe a spreagadh mar shampla meantéireacht
chomhghleacaithe agus gniomhaiochtai tégala trua a bhaineann le dushlan a thabhairt
do steiréitiopai inscne

Cosc ar iompar bulaiochta cinioch:

< Cultdr scoile a chothu ina mbionn éagsulacht ceiliirtha agus ina bhfeiceann daltai “iad

féin” ina dtimpeallacht scoile

Tacaiocht chomhghleacaithe a spreagadh mar shampla meantéireacht

chomhghleacaithe agus gniomhaiochtai tégala trua

Spreagadh do lucht féachana eachtrai ciniocha a thuairisciu nuair a bhionn siad fianaise

ar iompar cinioch

< Tacaiochtai a thabhairt do fhoireann scoile chun tacu le daltai 6 mhionlaigh eitneacha,
lena n-airitear daltai an lucht siuil agus Roma, agus chun cumarsaid a spreagadh lena
dtuismitheoiri
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Cinntiu go léirionn abhar léitheoireachta leabharlainne agus leabhair téacs eispéiris
mhaireachtala cui do dhaltai agus do dhaoine fasta 6 chulrai naisiunta, eitneacha agus
culturtha éagsula

Cinntiu go n-usaidtear réimse bréagan agus abhar foghlama ilchulturtha agus il-eitneach
i ngach rang.

2
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Cosc ar iompar bulaiochta gnéasach:

< Cinntit go samhlaionn baill foirne iompar measuil agus go gcaitheann siad le daltai go
cothrom is cuma cén inscne ata acu

« Cinntit go mbionn na deiseanna céanna ag gach dalta pairt a ghlacadh i
ngniomhaiochtai scoile is cuma cén inscne ata acu

« Ceiliuradh a dhéanamh ar éagsulacht scoile agus rannchuidiu gach dalta a aithint
< Spreagadh a thabhairt do thuismitheoiri na luachanna measula seo a neartu sa bhaile

Cosc ar fulaingt ghnéasach:

R

% Munlu samhlacha dearfacha laistigh de phobal na scoile

% Dushlan a thabhairt do steiréitiopai inscne a d’fhéadfadh fulaingt ghnéasach a
spreagadh

R



Ta na beartais seo a leanas maidir le maoirseacht agus monatéireacht i bhfeidhm ar an scoil
chun cosc a chur ar iompar bulaiochta agus chun déileail leis (féach Caibidil 5 de nésanna
imeachta Bi Cinealta):

Chomh maith leis na straitéisi cosanta thuasluaite, ta na nithe seo a leanas curtha i bhfeidhm ag
an scoil chun cosc a chur ar iompar bulaiochta agus chun déileail leis:

e Deéanaionn an foireann iarracht i gconai daltai a spreagadh chun meas a thaispeaint da

chéile.

Cur i bhfeidhm churaclaim an SPHE.

Cothaitear féinmheas dearfach i measc na ndaltai tri éagsulachtai aonair a cheiliuradh,
tri iompar maith a aithint agus tri dheiseanna a sholathar le haghaidh rath.

Pléitear polasai frithbhulaiochta na scoile go rialta leis na daltai.

Clar Cosanta Frithbhulaiochta Helping Hands. Tosaithe i Mean Fémhair 2023.
Scrudaitear dinimic na ranganna agus cuirtear straitéisi i bhfeidhm chun cabhru le paisti
leochaileacha. Aidhm chun cultdr agus caidrimh an ranga a theabhsu.

e Bionn an fhoireann an-churamach i gcénai i gceannas ar mhaoirseacht a dhéanamh ar
dhaltai a mheasann siad a bheith i mbaol bulaiochta né a bhfuil bulaiocht a fulaingt acu.
(Tionscnamh Helping Hands)

e Déantar gach eachtra bulaiochta a nochtadh a fhiosru go criochnuil agus go
comhsheasmbhach tri na ndésanna imeachta ceart a leanuint mar ata curtha sios do na
foirne sa bpolasai Bi Cinealta agus déantar taifeadadh orthu.

e Feabhsaitear feasacht ar fud na scoile ar gach gné den bhulaiocht, maoirseacht agus
monatdireacht a dhéanamh ar sheomrai ranga, ar na corriodair, ar thailte na scoile, ar
thurais scoile agus ar ghniomhaiochtai breise.

e Léimionn daltai isteach chun timpeallacht shabhailte a chruthu, mar shampla seachtain
na cairdeas bliantuil, seachtain Amnesty International agus an Coiste Inrochtana, a
spreagann cultur meas agus tacaiochta idir chomhghleacaithe.

e A chinntiu go bhfuil a fhios ag na daltai cé ata le insint agus conas iad a insint (Cuigear
lontaofa).

e A chinntiu go dtuigeann breathnéiri an tabhacht a bhaineann le tuairisciu ma fheiceann
siad n6é ma ta a fhios acu go bhfuil bulaiocht ar siul.

Tagairt a dhéanamh do iompar oiriiinach ar line agus ag usaid gléasanna sna ranganna.
Comhoibriu le CSR chun imeachtai/abhair sabhailteachta ar line a chur chun cinn do
thuismitheoiri.

e Dushlan a thabhairt do stiogmai inscneacha — rannphairtiocht chomhionann do chach.
Aitheantas comhionann.

e Feasacht a ardu ar éifeacht iompar bulaiochta homafébach agus spreagadh daltai
labhairt amach nuair a fheiceann siad iompar den sort sin.

e Chun dul i ngleic le bulaiocht homafébach agus trasfhébach, aiseanna ‘Teaghlaigh
Dhifriala, Gra Céanna’ én INTO a chur san aireamh (RSE agus SPHE). Beifear ag cur
ceachtanna 6n abhar seo isteach i ngnath-rannég ‘Mé Féin agus Mo Theaghlach’ de
SPHE.



Ta an fhoireann oilte i gCleachtas Athghabhala agus usaidtear an cur chuige seo chun
coimhlinti a bhainistiu.

Cultdr a chothu ina gceiliurtar éagsulacht agus go bhfeiceann daltai “féin iad féin” i
dtimpeallacht na scoile.

A chinntit go bhfuil abhar sa leabharlann a Iéirionn éagsulacht dhaonra na scoile 6
chulrai ndisiunta, eitneacha agus culturtha éagsula.

lompar meastuiil a thaispeaint 6 fhoireann na scoile, beag beann ar inscne.

A chinntii go mbionn na deiseanna céanna ag na daltai go léir pairt a ghlacadh i
ngniomhaiochtai scoile, beag beann ar inscne.

A thabhairt i gcuntas go bhfuil dearcadh neamhtolerantach ag an scoil i leith cibé saghas
bri gnéasach agus polasai infheidhmithe le haghaidh sin - Féach an Céd lompair.

Alt C: Ag Déileail le lompar Ciaptha

Is iad na muinteoiri ata freagrach as déileail le iompar ciaptha na na daoine seo a leanas:

Beidh an muinteoir ranga i gceannas ar thiosrdchan tosaigh an eachtra ciaptha.

Mas g4, tacaionn an muinteoir cui leis an muinteoir ranga sa fhiosruchan. Is iad na
muinteoiri cui na: Fionnuala Criostéir agus Tadhg O Murchu.

Déanfaidh an muinteoir cui teagmhail leis an muinteoir ranga i ndiaidh 20 la chun fiosru
an bhfuil an ciapadh criochnaithe.

Cuirfear an priomhoide ar an eolas faoi gach fiosruchan agus déanfaidh sé/si
maoirseacht nuair is ga.

Cuirfear an SENCO ar an eolas freisin faoi gach fiosrichan a bhaineann le daltai a bhfuil
riachtanais bhreise acu agus déanfaidh sé/si maoirseacht nuair is ga.

Nuair a tharlaionn iompar ciaptha, déanfaidh an scoil na nithe seo a leanas:

Déanfaidh si cinnte go gcloisfear an dalta ata ag fulaingt ciaptha agus go mbraitheann
sé/si muinineach.

Déanfaidh si iarracht priobhaideacht a chinntiu déibh siud a bhaineann leis an eachtra.
Déanfaidh si gach comhra le ba agus le tuiscint.

Tabharfaidh si aird ar aois agus cumas na rannphairtithe.



e Eistfidh si le tuairimi an dalta ata ag fulaingt ciaptha faoi conas is fearr an scéal a
réiteach.

e Glacfaidh si gniomh go pras.
e Cuirfidh si tuairisciu ar fail do thuismitheoiri na rannphairtithe.
Seo na céimeanna a ghlacfar chun a chinneadh an raibh iompar ciaptha ann, na cur chuige a

usaidfear chun an iompar a réiteach, agus chun dul chun cinn a athbhreithniu (féach Caibidil 6
de na nésanna imeachta Bi Cinealta):

Usaidfidh an muinteoir &bhartha (muinteoir ranga / muinteoir cui / SENCO / priomhoide) na
ceisteanna athraitheacha tabhachtacha nuair a bhionn siad ag fiosru tuairisc né amhras maidir
le hiompar ciaptha. Usaidfidh an scoil an “Taifead Bi Cineélta” ata ainmnithe chun an cas
ciaptha a fthiosru (Imlitir A).
Am le Smaoineamh: Ag Usaid Ceisteanna Athraitheacha

e (Cad atharla?

e (Cad a bhi i do smaointe ag an am sin?

e (Cad ata i do smaointe 6 shin i leith?

e (Cé a bhfuil tionchar air/uirthi de bharr do ghnimh?

e Cén chaoi ar chuir sé/siad isteach orthu?

Cad a cheapann tu a theastaionn uait a dhéanamh chun rudai a shocru?

Ta sé de cheart ag an Scoil, trina ‘Muinteoir Cui, iarratas a dhéanamh ar dhalta cuntas a
scriobh faoi cad a tharla mar chuid den fhiosrachan. Is nés gnath é seo agus ni léirionn sé go
bhfuil an dalta ciontach i mi-iompar.

Déanann an ‘Muinteoir Cui’ agallamh le daltai a bhfuil amhras orthu faoi iompar ciaptha chun
nadur agus scala an iompar a fhail amach agus aon chuiseanna leis. Ma ta siad pairteach i
iompar ciaptha, iarrtar orthu gealltanas sinithe a dhéanamh go ndéanfaidh siad céir agus
cothrom ar gach dalta, lena n-airitear an/a na daltai ata dirithe orthu.

Ni dhéanann an ‘Muinteoir Cui’ leithscéal ach déilealann sé/si leis an iompar ciaptha mar
“bhotun” is féidir agus ba chéir & a cheartu. Leagann sé/si béim nach é an aidhm na pionds a
chur ar an té a dhéanann an iompar ciaptha, ach iad a labhairt, a mhiniu cé chomh diobhalach



agus gortaitheach is atd an iompar, agus gealltanas a iarraidh go stopfaidh sé. Ma fhaightear an
gealltanas sin agus ma chloitear leis, ni bheidh pionds ann agus beidh an scéal criochnaithe
ansin. Da bhri sin, nil daltai a dhéanann tuairisc ar iompar ciaptha ag cur daoine i “drochdhian”
ach ag cabhru leo teacht amach as triobldid a d’fhéadfadh a bheith orthu da leanfadh an
ciapadh ar aghaidh.

Nuair a bheidh an fiosruchan criochnaithe agus/né ma réitiodh an scéal ciaptha, lionfaidh an
‘Muinteoir cui’ tuairisc ina mbeidh torthai an fhiosruchain, an straitéis a glacadh, torthai an
idirghabhala, chomh maith le haon eolas eile ata abhartha.

Ni mér don muinteoir cui an teimpléad taifeadta a Usaid chun an ciapadh a thaifeadadh i
gcasanna ina measann sé/si nach bhfuil an iompar ciaptha déanta go cui laistigh de 20 Ia scoile
tar éis do/di a chinneadh go raibh iompar ciaptha ann; agus nuair a usaidtear an teimpléad
taifeadta, caithfear é a choinneail ag an muinteoir abhartha agus caithfear céip a
choinneail ag an bpriomhoide. Coinneofar na taifid seo sa oifig agus beidh rochtain ag
an bpriomhoide orthu.

Ma shinigh dalta gealltanas den soért sin ach ansin roghnaionn sé an gealltanas sin a bhriseadh
agus an iompar ciaptha a leanuint, ni féidir € a mheas nios mé mar “bhotun.” Sa chas sin,
cuirfear tuismitheoiri/caomhnairi an dalta ar an eolas agus iarrfar orthu an gealltanas a chur i
scribhinn freisin. Meastar gur cas tromchuiseach é an gealltanas breise a bhriseadh agus
d’fhéadfadh pionés tromchuiseach a bheith curtha i bhfeidhm ag udarais na scoile (féach
piondis thios).

Coinnitear gach doiciméad faoi eachtrai ciaptha agus a réiteach go sabhailte sa scoil.

Piondisi:
Ma aimsitear dalta i mbun iompar ciaptha, ma gheall sé/si go foirmiuil stop a chur leis agus ma

bhriseann sé/si an gealltanas sin, cuirfear na piondis seo a leanas i bhfeidhm:

1. Cuirfear teagmhail le tuismitheoiri/caomhnairi an dalta ag an ‘Muinteoir Cui’ agus
cuirfear an méid agus nadur an iompar ciaptha in ial déibh chun deireadh a chur leis an
iompar.

2. Ma leanann an ciapadh ar aghaidh, tugtar cuireadh do thuismitheoiri/caomhndiri cruinniu
a bheith acu leis an ‘Muinteoir Cui’ chun gealltanas eile a shiniu, a bheidh sinithe ag an

tuismitheoir/caomhnoir.

3. Ma leanann an ciapadh ar aghaidh, tugtar cuireadh do thuismitheoiri/caomhndiri cruinniu
a bheith acu leis an ‘Muinteoir Cui’ agus leis an bPriomhoide.

4. Ma leanann an ciapadh ar aghaidh fés, tabharfar an cas don Bhord Bainistiochta.



5. An chéad chéim eile na staonadh 6n scaoil.

6. An chéim dheireanach na eisfhostu.

Usaidfidh an scoil na cur chuige seo a leanas chun tact leo sitid a mbionn bulaiocht
orthu, a fheiceann bulaiocht né a léirionn iompar bulaiochta (féach Caibidil 6 de na
nésanna imeachta Bi Cinealta):

Ta clar tacaiochta na scoile do dhaltai ata buailte ag bulaiocht mar seo a leanas:

Daltai a bhfuil bulaiocht a déanamh orthu:

e Crioch a chur le hiompar na bulaiochta,

e Cultdr na scoile a athru chun nios mé meas a spreagadh ar dhaltai a mbionn bulaiocht
orthu agus ar gach dalta,

e Cultur na scoile a athru chun nios mo trua agus tacaiochta a thabhairt do dhaltai a
mbionn bulaiocht & dhéanamh orthu,

e Ag léiriu go soiléir nach lucht an dalta ata faoi chois an bulaiocht tri chlar feasachta,

e Ag léiriu go soiléir nach lucht an dalta ata faoi chois an bulaiocht tri dhaoine ata
freagrach a aithint go tapa agus casanna bulaiochta a réiteach go tapa,

e Tar éis réitigh, ag ceadu do dhaltai a mbionn bulaiocht & déanamh orthu raiteas ar
thionchar an bhulaiocht a chriochnu,

e Aiseanna comhairleoireachta cui a sholathar do dhaltai a bhfuil ga acu leo in am,

e Cabhru le daltai a mbionn bulaiocht orthu a n-uaillmhianta féin a ardu tri iad a
spreagadh pairt a ghlacadh i ngniomhaiochtai a chabhraionn le cairdeas agus scileanna
soisialta a fhorbairt (m.sh. pairt a ghlacadh i saothar grupa sa rang agus i

ngniomhaiochtai breise-bhunaithe grupa né foirne le linn n6 tar éis an scoil).

e Coras “buachaill n6 cailin cairditil” a chur i bhfeidhm sa scaoill,

Daltai a dhéanann bulaiocht:

e Ag ra go soiléir nach gcuirtear an millean ar dhaltai a dhéanann bulaiocht ma athraionn
siad agus nach gcaitear pionés orthu agus go bhfaigheann siad “bileog glan,”



e Ag ra go soiléir go bhfuil an rud ceart agus ondérach & dhéanamh ag daltai a dhéanann
bulaiocht nuair a athraionn siad agus iad a mholadh as sin,

e Aiseanna comhairleoireachta cui a sholathar chun cabhru leo sitd a bhfuil ga acu leo
foghlaim conas freastal ar a riachtanais ar bhealai eile seachas cearta daoine eile a
sharu,

e Cabhru leo siud a bhfuil ga leo a n-uaillmhianta féin a ardu tri iad a spreagadh pairt a
ghlacadh i ngniomhaiochtai a fhorbraionn cairdeas agus scileanna saisialta (m.sh. pairt
a ghlacadh i saothar gripa sa rang agus i ngniomhaiochtai breise-bhunaithe gripa né
foirne le linn no tar éis an scoil),

e Straitéisi foghlama a usaid ar fud na scoile agus na curaclaime chun mothuchain
féinmheasa na ndaltai a fheabhsu,

e Ag cloi le Cod lompair Dhearfach,

e | mbainistiu iompar diultach go ginearalta, muinteoiri agus tuismitheoiri a spreagadh
chun diriu ar an iompar a chur faoi bhraid, dushlan a thabhairt d6 agus é a cheartu agus
an paiste a thacu,

e | mbainistit iompar bulaiochta, ag iarraidh réiteach a fhail agus ag tairgiu tus ar le
“bileog ghlan” agus gan millean a chur ar ais i mbrath ar gheall a athru.

Noésanna Imeachta chun lompar Cibearbhulaiochta a Chosc agus a Laimhseail do
Scoileanna larbhunscoile agus Bunscoile

Beidh gach iompar bulaiochta taifeadta. Airitear leis seo an cineal iompar, ca hait agus cathain
a tharla sé, agus data na gcainteanna le daltai agus tuismitheoiri. Déanfar na gniomhartha agus
na tacaiochtai a aontofar chun an iompar bulaiochta a laimhseail a dhoiciméadu. Ma ta an
iompar bulaiochta ina abhar cosanta leanai, déarfar leis gan mhoill de réir na Nésanna
Imeachta Cosanta Leanai do Scoileanna larbhunscoile agus Bunscoile.

Alt D: Maoirseacht

Tabharfaidh an priomhoide nuashonru ar iompar bulaiochta ag gach cruinniu de bhord
bainistiochta. Airitear san nuashonru seo lion na gcasanna bulaiochta ata tuairiscithe 6
chruinniu deireanach, lion na gcasanna atéa fos ar siul agus lion iomlan na gcasanna 6 thus na
bliana scoile. Ma tharla casanna bulaiochta, tabharfaidh an priomhoide freisin nuashonru béil a
chuimsionn, mas cui, eolas faoi threochtai agus patruin aitheanta, straitéisi a Usaidtear chun an
iompar bulaiochta a laimhseail agus aon straitéisi nios leithne chun an iompar bulaiochta a
chosc agus a ldimhseail. Nil aon fhaisnéis phearsanta n6 aitheantais san nuashonru seo. Féach
Caibidil 7 de na nésanna imeachta Bi Cinealta.



Ta an polasai seo ar fail do phobal na scoile ar shuiomh gréasain na scoile agus i gcéip chrua
ar iarraidh. Ta leagan ata oirilinach do dhaltai den bpolasai seo le feiceail sa scoil agus ar fail ar
an suiomh gréasain chomh maith le céip chrua ar iarraidh.

Déanfaimid athbhreithniu ar an bpolasai seo agus ar a chur i bhfeidhm, tar éis ionchur 6 phobal
na scoile, gach bliain féilire n6 chomh luath agus is féidir tar éis aon athri suntasach ar aon
abhar a bhaineann leis an bpolasai seo.

Sinithe: Data: (Cathaoirleach Bord Bainistiochta)
Sinithe: Data: (An Priomhoide)



